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Расписание уроков на 2016-2017 учебный год

МОБУ Николаевская средняя общеобразовательная школа.

	
	№
	1
	2
	3
	4

	Понедельник
	1
	Литературное чтение 5
	Литературное чтение 5
	Литературное чтение 5
	Литературное чтение 6

	
	2
	 Русский язык 7
	Математика 8
	Русский язык 7
	Математика 8

	
	3
	Динамическая пауза
	Русский язык  7
	Математика 8
	Физическая культура 1

	
	4
	Математика 8
	Технология 2
	И.З.О. 3
	Русский язык  7

	
	5
	Физическая культура 1
	
	Физическая культура 1
	И.З.О.  3

	
	6
	
	
	
	

	
	7
	
	
	
	

	
	8
	
	
	
	

	Итого баллов:
	
	            21
	          22 
	               24
	             24

	
	
	
	
	
	

	Вторник
	1
	Литературное чтение 5
	Физическая культура 1
	Окружающий мир 6
	Русский язык 7

	
	2
	Русский язык 7
	Русский язык 7
	Математика 8
	Английский язык 7

	
	3
	Динамическая пауза
	Английский язык 7
	Английский язык 7
	Математика 8

	
	4
	Математика 8
	Математика 8
	Русский язык 7
	Окружающий мир 6

	
	5
	Физическая культура 1
	Литературное чтение 5
	
	Физическая культура

	
	6
	Технология 2
	
	
	

	
	7
	
	
	
	

	
	8
	
	
	
	

	Итого баллов:
	
	          23
	        28
	             28
	              29

	Среда
	1
	Окружающий мир 6
	Физическая культура 1
	Окружающий мир 6
	Литературное чтение 6

	
	2
	Математика 8
	Русский язык  7
	Русский язык  7
	Математика  8

	
	3
	Динамическая пауза
	Математика 8
	Математика 8
	Русский язык 7

	
	4
	Русский язык 7
	Окружающий мир 6
	Литературное чтение 5
	Основы светской этики 5

	
	5
	Литературное чтение 5
	Литературное чтение 5
	Физическая культура 1
	Технология 2

	
	6
	
	
	
	

	
	7
	
	
	
	

	
	8
	
	
	
	

	Итого баллов:
	
	          26
	          27
	            27
	            27

	Четверг
	1
	Литературное чтение 5
	Физическая культура 1
	Литературное чтение 5
	Окружающий мир 6

	
	2
	Русский язык 7
	Математика 8
	Русский язык  7
	Русский язык 7

	
	3
	Динамическая пауза
	Английский язык 7
	Математика 8  
	Математика 8

	
	4
	Математика 8
	Русский язык 7
	Технология 2
	Физическая культура 1

	
	5
	ИЗО 3
	ИЗО 3
	Физическая культура 1
	

	
	6
	
	
	
	

	
	7
	
	
	
	

	
	8
	
	
	
	

	Итого баллов:
	
	           23
	           26
	             23
	             22

	Пятница
	1
	Музыка 3
	Окружающий мир 6
	Литературное чтение 5
	Английский язык 7

	
	2
	Окружающий мир 6
	Музыка 3
	Английский язык 7
	Литературное чтение 5

	
	3
	Динамическая пауза
	Русский язык  7
	Русский язык  7
	Музыка 3

	
	4
	Русский язык 7
	Литературное чтение 5
	Музыка 3
	Работа с текстом 5

	
	5
	Физическая культура 1
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Итого баллов:
	
	            17
	            21
	               22
	                 20

	Суббота
	1
	
	
	
	Литературное чтение 5

	
	2
	
	
	
	Русский язык 7

	
	3
	
	
	
	Математика (индивидуальные занятия)  6

	Итого баллов:
	
	
	            
	              
	                18

	Всего часов:
	
	             21
	             23
	               23
	                 26


